
 
 

【台股盤後 0625】外資賣超 405 億、投信偏多承接，台股反彈 211

點收 46,255，尾盤回吐逾 500 點、短線動能偏弱 

2026 年 6 月 25 日（星期四）盤後整理 | 收盤後撰寫（數據以 TWSE 官方查核） 

 

台股盤後觀點 

① 今日收盤結果：加權收 46,255.26 點，漲 211.66 點（+0.46%），高檔留長上影 

加權指數今日開盤 46,339.68 點，盤中最高衝至 46,785.45 點，較昨收一度上漲 741.85 點；

但高檔買盤承接不足，指數自高點回落，終場收在 46,255.26 點，上漲 211.66 點，漲幅 

0.46%。盤中最低 46,048.70 點，僅較昨收高 5.10 點，全日高低震盪 736.75 點，振幅約 

1.60%。 

技術面來看，今日走勢屬於承接 6/24 重挫 1,057.05 點後的跌深反彈。不過指數收盤距離盤

中高點仍回吐 530.19 點，K 線留下約 445.77 點上影線，且今日成交金額降至 1.3 兆元，低於

昨日的 1.45 兆元，呈現價漲量縮。這代表低接買盤有進場，但追價力道不足，高檔賣壓仍

重，短線仍偏向跌深技術性反彈，尚未確認量價結構轉強。 

項目 數據 

加權指數收盤 46,255.26 點 

漲跌 +211.66 點（+0.46%） 

盤中最高 46,785.45 點（一度漲 741.85 點） 

盤中最低 46,048.70 點（+5.10 點，近平盤） 

集中市場成交金額 1.3 兆元 

上市漲跌家數 上漲 402 家、下跌 561 家、持平 87 家 

三大法人合計 賣超 313.70 億元 

 外資及陸資（不含外資自營商） 賣超 405.10 億元 

 投信 買超 161.41 億元 

 自營商合計 賣超 70.01 億元 



② 今日盤面主軸與資金流向：外資大舉提款、投信獨力承接 

今日籌碼結構仍是研判反彈續航力的重點。三大法人合計賣超 313.70 億元，其中外資及陸資

（不含外資自營商）賣超 405.10 億元，延續調節壓力；自營商也站在賣方，合計賣超 70.01 

億元，其中自行買賣賣超 22.54 億元、避險部位賣超 47.47 億元。 

買方主要來自投信，單日買超 161.41 億元，是三大法人中唯一買超的一方，對盤面形成部分

承接。不過投信買超金額仍不足以抵銷外資與自營商合計賣壓，顯示今日指數雖收紅，但籌碼

結構並未同步轉強。 

整體來看，台股在外資單日賣超逾 400 億元、自營商同步偏空的情況下，仍靠投信買盤與跌

深反彈需求撐出小紅；但指數尾盤自高點回落逾 500 點，代表高檔追價意願不足，反彈續航

力仍需保守看待。盤面可定義為「內外資對作、投信承接但外資調節壓力仍重」，短線若外資

賣壓未收斂，指數即使反彈，也容易在高檔遇到解套與調節賣壓。 

③ 今晚美股／台指期夜盤展望 

外資今日賣超逾 400 億元，後續動向仍需搭配今晚美股科技股、費城半導體指數、美元指數

與美債殖利率觀察。情境上，若今晚費半與那斯達克止穩反彈，美元與美債殖利率同步回落，

代表海外風險情緒改善，將有助於降低外資續賣壓力，台股明日才較有機會延續今日跌深反

彈。 

反之，若費半續弱、美股科技股再遭調節，且美元或美債殖利率重新走高，外資提款壓力可能

延續，台股明日上檔將再度面臨賣壓。今日指數盤中高點 46,785.45 點至收盤回吐 530.19 

點，46,700 點至 46,800 點附近已形成短線反壓區；若明日量能未放大、外資賣壓未收斂，指

數反彈容易在高檔遇到解套與調節賣壓。 

操作觀察上，今晚以費半、那斯達克方向為第一層訊號，美元與美債殖利率為第二層風險指

標，台指期夜盤能否守穩今日現貨收盤 46,255 點附近，則是研判明日開盤強弱與外資賣壓是

否降溫的領先觀察點。 

④ 明日觀察重點與操作 

第一，看外資是否由賣轉買，或至少賣超明顯收斂。今日外資賣超 405.10 億元，是盤面最大

籌碼壓力；若外資持續大賣，指數即使開高，追價力道也容易受限。 

第二，看投信能否延續買盤，並擴大到更多內資主導族群。今日投信買超 161.41 億元，是三

大法人中唯一買超的一方，也是台股能收紅的重要支撐。若明日投信買盤延續，且 PCB／載

板、金融、低位階傳產等強勢族群仍能帶量撐盤，跌深反彈才有機會延續。 

第三，看指數能否守住 46,048 點至 46,043 點支撐帶，並重新挑戰 46,700～46,800 點反壓

區。今日盤中低點 46,048.70 點與昨收 46,043.60 點相近，這一帶是短線多方防守位置；上

方則以今日高點附近的 46,700～46,800 點作為反壓觀察區。若指數守住低點、量能放大並重



新站回高檔區，反彈結構才有轉強機會；若跌破 46,043 點，今日反彈就容易被視為跌深後的

短線修正。 

操作上，在外資大賣、指數自高點回吐逾 500 點的背景下，外資賣超未收斂前，反彈先以短

打與汰弱留強看待，不宜追高開高急拉股。持股可優先留意投信連續買超、量能放大且能守住

今日低點的強勢股；若外資轉買、台積電止穩，且 PCB／載板、金融等主流族群延續攻勢，

再提高持股比重。 

選股邏輯與焦點族群 

今日盤面屬外資大賣、投信承接的技術反彈盤。選股邏輯不宜追逐高基期權值股，應聚焦兩條

主線：一是投信持續買超、股價能帶量止穩的內資認養股；二是今日盤面已有資金進駐、且能

抵抗外資調節壓力的族群，包括 PCB／ABF 載板、記憶體、被動元件、金融與部分低位階傳

產補漲股。 

投信承接方向： 今日投信逆勢買超 161.41 億元，是三大法人中唯一買超的一方。明日可觀察

投信是否延續買超，以及投信買盤是否集中在金融、PCB／載板、高階材料、內需或低位階傳

產。操作上，優先看「連續買超、量能放大、股價能守住今日低點或短均線」的標的；若只有

法人買超但股價開高走低，仍不宜追價。 

電子次族群方向： 今日電子權值股反彈不乾脆，但 PCB／ABF 載板、記憶體、被動元件仍有

資金進駐。可觀察景碩、南電、欣興、臻鼎-KY 等 PCB／載板股，以及南亞科、華邦電等記

憶體股，明日能否延續量價結構。若族群能擴散，代表資金仍願意在 AI 供應鏈分支中找承接

標的；若只剩少數個股強撐，則容易變成跌深反彈後的輪動尾聲。 

權值定海神針：台積電（2330）： 台積電今日收 2,390 元平盤，盤中雖一度帶動指數反彈，

但尾盤未能維持上攻力道。明日仍須觀察台積電能否守穩 2,390 元附近，並配合費半與那斯

達克走勢判斷外資賣壓是否收斂。若台積電續弱，即使投信買盤支撐部分族群，指數上檔仍容

易受限。 

外資賣壓觀察： 外資今日賣超 405.10 億元，自營商也賣超 70.01 億元，代表外資與短線交易

盤仍站在調節方。高基期 AI、半導體權值與前波漲幅過大的電子中小型股，短線仍容易受到

外資提款與估值修正影響。在外資賣超收斂、費半止穩、台指期夜盤能守住現貨收盤附近前，

相關族群以反彈觀察為主，不宜盤中急拉追高。 

台股指數研判 

指數承接昨日重挫後反彈 211.66 點、漲幅 0.46%，但盤中衝高 741 點後尾盤回吐逾 500

點、收盤留下 530 點長上影，且外資單日賣超 405 億元，反彈的質地偏弱。研判：短線在外

資未止賣、量能未放大前，指數恐落入「跌深反彈後再震盪」的格局；關鍵支撐看今日低點

46,048 點與昨收 46,043 點一帶，若守穩且投信買盤延續，有機會築底；若跌破且外資續賣，

則昨日的重挫低點將再受考驗。一切仍待成交量能與三大法人後續籌碼變化驗證。 



產業強弱 

強勢族群方面，PCB／載板／高階材料為電子股中最明確的主線，景碩、欣興、楠梓電漲幅居

前，臻鼎-KY、台光電等也收紅，顯示資金仍聚焦 AI 伺服器、高速傳輸與高階板材題材。傳

產則以玻璃陶瓷、塑膠、居家生活、水泥窯製表現較強，屬低位階補漲與資金輪動。金融保險

上漲 1.56%，明顯強於大盤，是今日支撐指數收紅的重要族群之一。 

弱勢族群方面，觀光餐旅、貿易百貨表現相對落後，顯示資金並未明顯轉向內需消費族群。電

機機械、生技、造紙等族群雖未明顯轉弱，但漲幅偏小、族群內部表現分歧，並非今日盤面主

流。整體來看，今日弱勢並非集中在單一殺盤族群，而是內需消費、防禦與部分題材股買盤相

對不足。 

免責聲明 

本內容僅供參考與教育用途，不構成任何投資建議或買賣要約。所載數據來自公開來源整理，

本文不保證其即時性、真實性與完整性；市場有風險，投資人應審慎評估自身狀況與風險承受

度，並自行對投資決策負責。 


